
MENU DEL DIA 
 

PRIMEROS 
 

 PIZZA CON ENSALADA 

 EMPANADA DE COL, LOMBARDA Y CEBOLLA CONFITADA CON ENSALADA 

 ENSALADA DE TOFU, AGUACATE, PATATA, JUDIA VERDE Y GERMINADOS 

 CREMA DE GUISANTE A LA ESPIRULINA 

 LENTEJAS CON VERDURAS Y ALGAS 

 CREMA DE CALABAZA Y PUERRO 

 PANACHE DE VERDURAS DE TEMPORADA CON GARBANZOS 

 ENSALADA DE A CASA 

 

SEGUNDOS 
 

 CUSCUS CON GARBANZOS, SEITAN Y VERDURITAS 

 ALCACHOFAS EN SALSA VERDE, HUEVO ESCALFADO Y CROQUETAS DE ALGAS 

 ARROZ INTEGRAL CON SETAS Y VERDURAS 

 ÑOKIS DE TOFU, AVENA Y PUERRO GRATINADOS 

 LASAÑA DE ESPINACAS, REQUESON Y PASAS 

 HAMBURGUESA DE TORTILLA DE AGUACATE CON QUESO, TOMATE, PIMIENTO...  

 

 

BEBIDA Y POSTRE 

 

 

 
 
 
 

Nota: el menú puede variar 

PRECIO  12.50 €


